Kpttotvwa OAwknce Haléomopov

Aaytaploth ovvtaytn Kpttoivia oAKNg nAtdomopov. Yylewd kol mevtavéotipa kprtoivia! [davikd
OoVaK Yyl K&Oe otiypn. o v ektédeon deg to Bivteo! Ta vAkdA eivat ypappéva mo Kdtw. Kodf
emTuyla Kol KaAn 6petn!

YAIKA

700 yp. ahedpl OMKNC

Agpor KEPAMAPH MANNA

3/4 motpt nAiéAoto N eAatdArabo

3/4 motpt petoiva N GAAO Kpaoti

4 xovtaddkia (ko@td) baking powder
1 KoLTOAGKL AAGTL

1 kovtaAdkt Cayopn

EKTEAEZH

BaCelc og éva pmod piod aAebpl Kol PIEKIY TAOVVTEP WOTIOL TA ADAKATEDELG. MEeTA B TIpooBETELQ
oto pelypa ahdtt Ko Cayapn. Topa BaAe pia yod@ta nAtdomopovg Kot avakateye. Adstaoe Adbl Kat
KPOO1 0TO PIMOA PECH Kl ADAKATWVELG. MeT& oLPIANPWYELC AlYyo aKOIN AAEDPL KOl XVOKATEDELC HE
TO KOUTGAL. Apydtepa Ba mpémel va 10 MAGOELC fe Ta yépla Y COpn. Qpa v KOWYELG KOPPATAKLX Kol
Kave 0Tl oynpa BéAerc. TTaodAerye Ta Kprtoivia pe vepd n kpaoi Kot BdAe nAtdomopouvg amd mdvw.
[TpoBeppdverc tov @ovdpro otovg 180 Pabpodc. I'époe oe éva Tyl pe AabOKOAAX TX KPLTOivLA.
‘E@tace n otiyur va BAAELC 1o Tayi 0to @odpro yla nepimov 20 Aemtd. Otow mdpovy ypwua pydie ta
Kpltoivia amd to @odpvo. I'a ™ kpépa mov Ba ovvobéyelg Ta Kpitoivia mpémel va BAAELC OTO
pmAévtep 2 Bpaopéva mavtlapla Kal tupt. Oa pielc 061 pmadodpiko Kot eAatdAado petd amd mdvw
BaAe plyavn kol addtt. Xtdmmoe ta 0ha poali va mdpet KOKKIvo ypwpa. Abelaoe Ny Kpéua o€ Eva
PIOAGKL Kol £lvat ETOLIX DO TX POC..
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