
Κέικ Αγίου Βαλεντίνου
Το  καλύτερο  δώρο  που  μπορείς  να  κάνεις  στον
αγαπημένο ή την αγαπημένη σου για τη γιορτή του
Αγίου Βαλεντίνου είναι να του/της μαγειρέψεις. Η
πρότασή μου όμως για φέτος είναι να μαγειρέψετε
μαζί! Η μαγειρική έχει τη δύναμη να σας φέρει πιο
“κοντά”. Το σημαντικό δεν είναι η ώρα που θα τρώτε
αλλά η  διαδικασία της  μαγειρικής.  Διαλέξτε  μαζί
μία συνταγή, πηγαίνετε για ψώνια και περάστε ένα
δημιουργικό απόγευμα που θα σας μείνει αξέχαστο.
Για  δώρο  μπορείτε  να  πάρετε  ένα  βιβλίο  ή
κάποιο σκεύος μαγειρικής. Και τα δύο είναι χρήσιμα
δώρα που θα χρησιμοποιηθούν ξανά και ξανά. Μπορείτε για παράδειγμα να να πάρετε μία φόρμα σε
σχήμα καρδιάς (έχει  μια σε προσφορά εδώ) και να ψήσετε εκεί  το απλό κέικ της Μαγειρικής
Οικονομίας που θα βρείτε εδώ. Καλή επιτυχία!
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